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Sponsor de viza 

Sponsorul de viza este o organizatie din SUA desemnata de Departamentul de Stat american sa supravegheze  

bunul mers al  programelor  de  schimb  cultural,  din  care  face parte  Work  and Travel. Organizatiile sponsor 

faciliteaza obtinerea actelor necesare pentru participarea in program si supravegheaza intrarea si sederea 

“vizitatorilor” pe durata de desfasurare a programului. 

 

Sponsorul tau de viza este trecut pe formularul DS-2019 si este: 

GeoVisions 

63 Whitfield St., Guilford, Connecticut 06437 

Tel: 1-603-363-4187, Toll Free: 1-888-830-9455 

Fax: 1-603-363-8446 

Web: www.geovisions.org 

 

Programul de lucru al sponsorului este de la 9 AM la 5 PM cu pauza de masa in intervalul 12 - 2 PM. Sponsorul 

tau este in Connecticut – o diferenta de fus orar de 7 ore fata de Romania, la fel ca si coasta de Est a 

Statelor Unite. Daca vrei sa iei legatura cu el asigura-te ca ora la care vrei sa suni se afla in intervalul lor de lucru. 

Comunicare 

Asa cum am facut si pana acum, comunicarea intre AE si tine se va face in principal prin intermediul email-

ului, asa ca te rugam sa il verifici periodic. De asemenea, angajatorul sau sponsorul tau te pot contacta prin email 

pentru a-ti cere anumite date (informatii despre tine, informatii despre cand ajungi in State, informatii despre 

cazare etc.). 

Raspunde  cat  mai  repede  la  fiecare  email  pe  care  il  primesti  atat  de  la  AE,  cat  si  de  la 

angajator/sponsor. 

Unde mergi in State 

Informeaza-te despre locul tau de munca si zona unde vei merge: 

1. cere detalii de la AE; 

2. cauta pe internet adresa angajatorului, adresa de cazare, informeaza-te despre zona (magazine, banci, 

restaurante, terenuri de agrement etc.), ce este de vizitat in zona si cum te poti deplasa catre aceste locuri. 

3. dupa ce primesti viza, contacteaza angajatorul pentru orice intrebari ai avea (legate de viitorul 

loc de munca sau de cazare), dar si pentru a-l informa de rezultatul tau de la Ambasada si de data la care 

vei ajunge in State. 

4. fa un research pe internet si vezi cum poti ajunge de la aeroport la locul de destinatie. 

Daca zborul cu avionul te duce exact in orasul in care vei locui si lucra, atunci poti sa te deplasezi de la 

aeroport folosind sistemul de transport public (Metrou, Autobuz). Trebuie sa stii ca sistemul de transport 

public in State este diferit de cel din Romania. In orasele mai mici, liniile de autobuze sunt mai putine si 

intervalul orar la care circula este destul de mare. 

 Tren - Sistemul national de trenuri in State se numeste AmTrak – www.amtrak.com 

http://www.amtrak.com/
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 Autobuz - Calatoria cu un autobuz poate fi cea mai ieftina varianta. 

 Cea   mai   mare   companie   este   Greyhound   –   www.greyhound.com.  

 Alte   companii: www.concordtrailways.com, www.coachusa.com, www.megabus.com, 

www.boltbus.com. 

 Taxi - Inainte sa alegi aceasta varianta calculeaza distanta pe care trebuie sa o parcurgi. Taxi-ul costa 

aproximativ 2-3 dolari prima mila, si apoi 0,5 – 1 dolar/mila in functie de oras. 

DO NOT HITCHHIKE in the US! Chiar daca esti obisnuit sa faci autostopul in Romania, afla ca in State acest 

lucru poate fi periculos si in unele state este chiar interzis. 

5. se poate intampla sa ajungi tarziu la locul de cazare/angajator. Afla care este ora maxima pana la care te 

poti caza si incearca sa ajungi in acest interval. Daca nu reusesti, cel mai sigur este sa iti rezervi o camera 

la un hotel/motel din apropiere. Contacteaza-ti angajatorul si intreba-l de acest aspect – te va putea ajuta 

sa gasesti cea mai buna si mai ieftina optiune. 

6. Cazare 

- cauta  pe  internet  detalii  despre  cazare,  vezi  exact  unde  este  localizata,  afla  care  este distanta de 

la cazare la locul de munca, retine adresa de la cazare si persoana de contact. 

- in general, odata ajunsi in State, studentii semneaza un contract de chirie pentru perioada cat  stau in 

respectiva locatie. Respecta regulile  de cazare  impuse  de  landlord/angajator, patreaza locul curat si ingrijit 

pentru ca acesta va fi casa ta pentru urmatoarele 3-4 luni. 

- cazarile  sunt  in  general  in:  hoteluri/moteluri,  case  inchiriate,  apartamente  cu  mai  multe camere, 

rulote etc. Pregateste-te sa imparti o camera/un apartament cu alti studenti. 

-  plata cazarii – in general angajatorul va retine saptamanal sau o data la doua saptamani cuantumul 

chiriei din veniturile tale. Pe fiecare paycheck vei vedea suma care iti este dedusa pentru cazare. Exista si 

cazuri in care plata chiriei nu se ia automat din cec, caz in care va trebui sa ai grija sa platesti la timp. 

-  depozit de cazare – unii angajatori vor percepe un depozit pentru cazarea oferita. Acest depozit 

este garantia ca tu vei lasa camera in aceleasi conditii in care ti-a fost predata. In cazul in care aduci 

stricaciuni locului in care esti cazat, angajatorul/proprietarul poate folosi banii de depozit pentru a repara 

daunele. Depozitul de cazare se restituie, in cele mai multe cazuri integral (sunt angajatori care retin 30-50 de 

dolari pentru serviciul de curatenie), la finalul sezonului. 

Daca ai platit depozit de cazare asigura-te ca il primesti inapoi inainte de a te intoarce in tara. Odata 

intors in Romania este mult mai greu sa iti recuperezi acesti bani sau vei recupera mult mai putin 

datorita costurilor cu transferul bancar. 

 

Documente 

Iata documentele pe care trebuie sa le duci cu tine in SUA: 

1. Pasaport + viza SUA 

2. DS-2019 

3. Chitanta Sevis (I-797) 

4. Oferta de munca – semnata de angajator si de tine 

5. Asigurarea medicala 

http://www.greyhound.com/
http://www.concordtrailways.com/
http://www.coachusa.com/
http://www.megabus.com/
http://www.boltbus.com/
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6. O copie tiparita a biletului de avion 

7. Handbook sponsor 

8. Sponsor Letter (ai primit-o odata cu DS-ul)  

9. Manual AE 

10. SSN – Social Security Number – daca ai mai participat in program 

11. I-94 – se completeaza e catre ofiterul vamal dupa ce ai aterizat in SUA (indiferent daca este aeroportul 

tau de destinatie sau doar o escala pe durata zborului, in primul aeroport ce aterizeaza in SUA vei avea 

de indeplinit formalitati vamale) si il vei printa dupa aceea; 

12. Permis de conducere 

13. Datele de acces ale contului PrePaid Start 

 

Este recomandat sa iti faci 2 copii dupa actele importante (pasaport, DS-2019, chitanta SEVIS, asigurarea 

medicala, SSN). Una dintre copii las-o acasa la familie sau prieteni, iar cea de a doua ia-o cu tine, insa 

pune-o in bagajul mare (cel care merge in cala avionului, pe care nu-l iei cu tine in avion). Astfel in cazul in 

care iti pierzi documentele vei avea macar un set de copii. Iti va fi mult mai usor sa iti refaci un 

document pierdut avand o copie a acestuia. 

Bani 

Va trebui sa pleci in State cu cel putin 500 de dolari la tine. Banii nu trebuie neaparat sa fie cash, ci sa ai acces la 

ei odata ajuns in State: cecuri de calatorie, card etc. Banii iti vor fi de folos in primele 2-3 saptamani, pana vei 

incepe sa primesti salariul (transport, cazare, mancare, telefon etc.) 

 

Fii atent(a) la detaliile cazarii. Daca ti se cere un depozit de cazare, pe care sa-l platesti odata ajuns in 

State, ia-ti cu tine acesti bani, in plus fata de suma mentionata mai sus. 

 

Daca vrei sa ai acces la bani prin intermediul unui card, intreaba banca emitenta din Romania daca acesta 

este valabil si poate fi utilizat pe teritotiul SUA, ca sa nu ai surprize odata ajuns acolo. 

 

Odata ajuns in SUA iti recomandam sa iti deschizi cat mai repede un cont si sa iti tii banii acolo. Astfel nu vei mai 

fii nevoit sa umbli cu sume mari de bani la tine sau sa iti lasi banii/cec-urile pe care le vei primi la locul de cazare. 

Zborul  Catre SUA 

Biletul de avion 

Biletul de avion ti-a fost trimis pe email in varianta electronica. Tipareste-l si ia o copie cu tine, sa il poti arata in 

cazul in care apar probleme la check-in. 

Memoreaza orele si terminalele la care trebuie sa ajungi si de la care trebuie sa pleci in timpul escalelor. 

Fiecare aeroport are o harta pe site-ul propriu, cauta terminalele si incerca sa-ti faci dinainte o idee de cum ai 

sa te descurci in timpul escalelor. 
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Chiar  daca  nu  calatoresti cu  cineva,  intreaba  reprezentantul  AE  daca  mai  e  cineva  de  la  AE  care 

calatoreste cu acelasi avion. E mai usor sa calatoriti in grup . 

 

Bagaje 

Overweight 

Ai voie sa iei cu tine maxim 1 bagaj mare (care va merge in cala avionului) si un bagaj de mana + geanta (fetele) 

sau laptop. Bagajele mari pot avea o greutate maxima de 20-35 de kg/bagaj (fiecare companie aeriana are 

regulile proprii). Bagajul de mana trebuie sa aiba dimensiuni reduse si sa nu depaseasca 8-10 kg.  Iti  

recomandam  sa  accesezi  site-ul companiei  aeriene  cu  care  vei  zbura si  sa  cauti  Termenii  si Conditiile de 

zbor. De aici poti afla exact care sunt regulile companiei, precum si alte informatii utile. In cazul in care greutatea 

bagajelor depaseste limita maxima admisa, compania aeriana te va pune sa platesti o taxa pentru greutatea ce 

depaseste limita maxima ($5-$10 pentru fiecare kg in plus). 

 

Bagajul de mana 
 

 
 
 
 

 bunurile valoroase (acte, bani, bijuterii, 

telefon, chei, laptop, aparat foto etc.) 

 haine de schimb 

 obiecte   ascutite (cutit, pila, unghiera, 

foarfeca etc.) 

 produse cosmetice in ambalaje mai mari de 

50 ml (deodorant, creme, aftershave, pasta de 

dinti etc.) 
 

 

Bagajul de cala 

Puneti o eticheta pe bagajul de cala in care sa-ti treci numele, adresa destinatie (adresa angajatorului), numar 

de telefon (din Romania, al angajatorului sau al sponsorului, din SUA). In cazul in care bagajul tau 

se pierde, aceste date vor facilita inapoierea bagajului. 

 

 

        un set de copii dupa actele 

importante 

        Imbracaminte, incaltaminte, 

cosmetice 

 obiecte de valoare 

 obiecte fragile sau electronice valoroase 

 mancare si bautura 
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Intrarea pe teritoriul SUA – biroul de imigrari 

 

La primul aeroport american pe care vei ateriza, va trebui sa treci pe la Oficiul de Emigrari. Aici ti se va face o 

fotografie, ti se vor lua amprente, ti se va desface DS-2019 atasat de pasaport si ti se va complete formularul I-

94. Este foarte important ca formularul DS-2019 sa iti fie inapoiat dupa verificare, deoarece pe perioada 

sederii in SUA, DS-2019 este unul dintre cele mai importante documente ale tale. 

 

I-94 

 

Acesta este dovada intrarii si iesirii din SUA. Pe el este specificata exact data limita pana la care poti sta legal in 

SUA cu viza J-1. Cand ajungi in vama in Statele Unire, acest formular va fi completat direct de catre ofiterul 

vamal, insa tu trebuie insa sail printezi. Este recomandat sa faci acest lucru la punctele amenajate din aeroport, 

astfel, daca ai intrebari sau realizezi ca informatiile au fost completate gresit, te poti intoarce si discuta cu ofiterul 

vamal. De asemenea il mai poti printa si de acasa (unde vei sta in SUA) 

Pentru a printa I-94 trebuie sa intri pe pagina www.cbp.gov/I94 si sa completezi informatiile tale pentru a te 

loga (nu uita ca atunci cand ai terminat sa te si delogezi!) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cbp.gov/I94
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Acest formular este necesar si la aplicarea pentru Social Security Number, asadar ai grija de el. 

La plecarea din SUA catre Romania, pe ultimul aeroport din SUA unde faci escala, va trebui sa predai formularul I-

94. In cazul in care la check-in nu ti se va lua acest document din pasaport, aminteste-le reprezentantilor 

companiei aeriene ca trebuie sa retina acest document. Este dovada ca ai parasit SUA si trebuie sa ramana in 

SUA. 

Poti citi mai multe informatii despre I-94 aici. 

 

Recuperarea bagajelor 

 

Fii atent la locul indicat pentru recuperarea bagajelor si urmeaza semnele pentru a ajunge la acesta. In cazul in 

care nu-ti gasesti bagajele, verifica daca locul in care le astepti corespunde zborului cu care ai ajuns, adreseaza-te 

personalului din aeroport sau companiei aeriene cu care ai zburat. 

 

In cazul in care bagajul tau a fost pierdut sau intarzie, adreseaza-te companiei aeriene cu care ai zburat. Va 

trebui sa completezi un formular de returnare a bagajelor. La adresa, trece adresa angajatorului (recomandat) 

sau adresa de cazare, ca sa fii sigur ca iti vei primi bagajele in cel mai scurt timp posibil. 

 

 

Ai ajuns in State – primii pasi 

 

Contacteaza angajatorul si contacteaza-ti familia 

 

In cazul in care angajatorul te ridica de la aeroport, ia legatura cu acesta pentru a stabili detaliile. Chiar daca 

angajatorul nu vine dupa tine la aeroport si trebuie sa mergi singur pana la acesta, ia legatura cu angajatorul si 

anunta-l ca ai ajuns cu bine si ca vei lua mai departe un autobuz, un tren, un taxi etc. pana la destinatia finala. 

Suna-ti parintii! De  indata  ce  ai  rezolvat  cu  bagajele,  ti-ai  luat  biletul  de  autobuz, tren  etc.  pentru 

calatoria spre angajator fa-ti timp 5 minute si suna-ti parintii, cu siguranta sunt nerabdatori sa afle ca ai ajuns cu 

bine. American Experience iti pune la dispozitie serviciul PrePaid Start – pentru care te poti inscrie inainte de a 

pleca in SUA sau chiar si ulterior, primimd astfel un ID pe care il poti folosi de la orice telefon fix sau mobil din 

Statele Unite, beneficiind de tarife preferentiale cu Romania. 

In cazul in care te-ai pierdut si nu mai stii ce trebuie sa faci mai departe si incotro sa mergi suna-ti angajatorul 

sau suna la sponsor si te vor asista. Chiar daca este in afara orelor de program, sponsorul tau de viza are un 

serviciu de urgente non-stop si iti va raspunde mereu cineva pregatit sa te asiste. In general numerele de 

telefon de urgenta ale sponsorului sunt TOLL FREE – adica vei putea suna la acestea gratuit. 

 

Inregistrarea in SEVIS! 

 

SEVIS (Student Exchange Visitor Information System) a fost creat in 2003 pentru a putea supraveghea activitatea  

posesorilor  de  vize  J-1  si  F-1  pe  perioada  sederii  lor  in  SUA.  Sistemul  SEVIS  permite sponsorilor  sa  

transmita  informatiile  despre  participantii  in  program  catre   DHS  (Department  of Homeland Security) si 

DoS (Department of State). 
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Inregistrarea in SEVIS este obligatorie si trebuie facuta in decurs de maxim 3 zile de la data la care ai 

ajuns in SUA si ulterior in fiecare luna cat timp te afli in SUA. Daca nu faci acest lucru sponsorul iti va anula viza 

in SEVIS iar tu va trebui sa te intorci acasa (pe langa asta, vei avea si un history negativ iar data viitoare cand 

vei dori sa obtii viza, sansele tale vor fi mult mai mici). 

 

Datele necesare validarii in SEVIS sunt: numele tau complet, numarul formularului DS-2019, numarul I- 

94, datele angajatorului, datele de cazare. 

 

Exista mai multe metode prin care te poti inregistra in SEVIS: 

1.   Online - pe site-ul sponsorului Geovisions http://www.geovisions.org/pages/34_arrival_check_in.cfm . 

Verifica-ti emailul la cateva zile dupa validarea pe site-ul sponsorului: in cazul in care au fost probleme cu 

validarea ta vei primi email. Intra din nou pe site-ul unde ai facut validarea ca sa vezi daca statusul tau s-a 

modificat. Orice intrebari sau nelamuriri ai – suna la sponsor! 

2.   Telefonic - sunand la sponsor 

Daca nu ai acces la internet, poti sa iti faci validarea in Sevis sunand la sponsor si transmitandu-i acestuia datele 

necesare. Sponsorul va completa in locul tau datele cerute de sistem si iti va face validarea. 

3.   Fax - trimitand un fax la sponsor 

Transmiterea datelor pentru validarea in sistemul SEVIS se poate face si prin fax. Ai grija sa transmiti toate 

datele necesare, mentionate mai sus. 

IMPORTANT! 

 Nu te inregistra in SEVIS inainte de a pleca in SUA. Pentru a te inregistra ai nevoie de datele de pe 

I-94 (cel pe care il completezi pe avion). 

 Daca pe parcursul sederii in SUA, dupa ce ai fost validat in SEVIS iti modifici angajatorul sau 

cazarea – trebuie sa comunici aceste modificari sponsorului in maximum o saptamana. 

 Trebuie sa te logezi in SEVIS in fiecare luna. In caz contrar, sponsorul iti va anula viza iar tu va trebui 

sa te intorci acasa. 

 

Aplica pentru SSN (social security number) 

 

Pentru a lucra legal in Statele Unite ai nevoie de Social Security Number. Numarul este unic si se emite o data pe 

viata (prima data cand aplici). 

Poti aplica pentru SSN doar dupa ce ai completat datele tale in SEVIS si doar dupa ce ai fost validat de 

sistem (3-10 zile). 

Pentru a aplica pentru SSN ai nevoie de: 

 Pasaport 

 Formularul I-94 

 Formularul DS-2019 

 Sponsorship letter (ai primit-o odata cu DS-ul) 

http://www.geovisions.org/pages/34_arrival_check_in.cfm
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 Oferta de munca semnata de angajator 

 

Va trebui sa completezi un formular pe baza caruia ti se va emite cardul. Card-ul iti va fi trimis in 15-60 de zile, 

de aceea cel mai sigur este sa treci adresa angajatorului ca si destinatie. Poti trece si adresa de cazare, insa daca 

iti schimbi locul de cazare asigura-te ca ai transmis noua adresa oficiului la care ai aplicat pentru SSN. 

Vei primi o scrisoare care confirma ca ai aplicat pentru SSN. Aceasta te va ajuta sa dovedesti altor 

angajatori ca ai aplicat si ca esti in curs de primire a cardului. 

IMPORTANT! Nu poti aplica pentru SSN la o data anterioara datei de start trecuta pe DS-2019. 

 

Angajatorul 

 

Odata ajuns in State ia legatura cu angajatorul tau, anunta-l ca ai ajuns si stabileste-ti prima zi de lucru. 

Majoritatea angajatorilor au o perioada de training – in functie de natura jobului. In general perioada de training 

este intre 3-5 zile si este posibil ca in aceasta perioada numarul de ore sa fie mai mic decat orele pe care le vei 

lucra odata ce trainingul se termina. 

Respecta-ti angajatorul si locul de munca. Exista cateva reguli de bun simt pe care trebuie sa le respecti: fii 

punctual, imbraca-te adecvat, fii vesel si motivat, interactioneaza cu colegii de serviciu, fii un spirit de echipa, fii 

serios si responsabil. 

Este de recomandat sa eviti confilictele la locul de munca. Cu siguranta, mai ales la inceput vei avea nevoie  

de  o  perioada  de  acomodare:  este  vorba  de  un  job  (poate nu ai mai lucrat niciodata pana in acel moment), 

o alta cultura, un alt gen de oameni cu care te-ai obisnuit in Romania, este posibil ca angajatorul tau sa mai fi 

angajat studenti si din alte tari, participanti si ei in programul WAT. 

In cazul in care exista conflicte la locul de munca primul la care trebuie sa te adresezi este supervizerul / 

managerul  tau.  Daca  acesta  nu  poate  sa  te  ajute  contacteaza  sponsorul/reprezentantul  zonal  al 

sponsorului sau AE. 

 

Salariul – in general in State plata se face o data pe saptamana sau o data la doua saptamani. Salariu se primeste 

sub forma unui cec, pe care tu poti sa-l incasezi la orice banca si la unele magazine (gen Wall mart, benzinarii 

etc.). Atentie insa, la magazine, s-ar putea sa existe un comision pentru acest serviciu. 

Iti recomandam sa iti deschizi un cont si sa-ti virezi banii de pe cec-uri in acel cont. Contul va avea un card si 

vei putea oricand sa accezi banii prin intermediul cardului. Nu iti recomandam sa: 

 iti incasezi cec-urile si sa tii banii acasa – risti sa iti fie furati 

 pastrezi toate cec-urile in ideea ce le vei incasa pe toate la sfarsitul sezonului – risti sa expire, sa le 

pierzi, sa le deteriorezi sau sa iti fie furate 

 

Overtime – daca angajatorul iti ofera overtime trebuie sa stii ca acesta reprezinta orele lucrate peste 40 pe 

saptamana si este obligatoriu sa fie platite o data si jumatate salariul de baza. Overtime se calculeaza saptamanal 

si trebuie sa iti apara pe cec-ul de salariu. 

 

Cine are job cu tips: Salariul minim pentru pozitiile cu tips este de $2,13 pe ora. Salariul minim pentru pozitiile 

fara tips este de $7,25. Daca un angajat la un job cu tips combina tips + salariul de $2,13, iar salariul rezultat pe 

ora este mai mic de $7,25, angajatorul trebuie sa plateasca studentului diferenta. 
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La sfarsitul fiecarei ture (sau o data pe saptamana – depinde de angajator), angajatul trebuie sa declare suma pe 

care a castigat-o din bacsisuri. 

Daca angajatorul nu va plateste cel putin salariul minim pe economie anuntati imediat sponsorul de viza, inca  de  

la  primirea  primului  cec,  dand  astfel  posibilitatea  sponsorului  de  a  contacta  de  urgenta anagajatorul si de a 

remedia situatia in cel mai scurt timp posibil. 

2nd job 

Participarea in program va permite sa lucrati la mai multi angajatori. Totusi, este foarte important ca al doilea 

job sa nu interfereze cu jobul principal care v-a facilitat accesul in acest program. In plus, trebuie sa 

contactati sponsorul pentru a va aproba si acest nou job. Daca acestia nu sunt informati, risti incheierea 

programului si intoarcerea acasa. 

Chiar daca va gasiti un job mai bun decat cel cu care ati plecat din Romania, nu puteti sa plecati de la jobul 

principal fara acordul prealabil declarat al angajatorului si al sponsorului. 

De asemenea trebuie sa tii cont ca nu toate joburile sunt permise de catre Departamentul de Stat; acestea sunt 

sunt listate pe pagina http://j1visa.state.gov/programs/summer-work-travel/#program-sponsors la campul de 

Program Exclusions. 

 

Taxe 

Participantii in programul WAT platesc taxe din salariu. Cu toate astea, majoritatea sumelor platite le vei putea  

recupera  in  anul  urmator  aplicand  pentru  recuperarea  taxelor.  American  Experience,  prin partenerul sau 

specializat, iti pune la dispozitie acest serviciu. 

Angajatorul iti retine in general taxe in valoare de 10-15% din venituri. 

Taxe pe care trebuie sa le platesti: 

 Taxe federale 

 Taxe statale 

 Taxe locale 

Taxe pe care NU trebuie sa le platesti: 

 Social Security & Medicare Tax (FICA) 

 Federal Unemployment Tax (FUCA) – taxa de somaj 

In cazul in care observi pe cec ca angajatorul iti retine una dintre aceste 2 taxe, ia legatura urgent cu sponsorul de 

viza, astfel incat acesta sa poata discuta cu angajatorul tau si sa-i explice ca statutul tau nu impune retinerea 

acestor taxe. 

 

La finalul anului, in ianuarie, angajatorul este obligat sa depuna o declaratie cu sumele pe care le-ai 

castigat tu in anul precedent (respectiv vara) si taxele pe care le-ai platit. Aceasta declaratie se numeste W-2 si 

iti va fi de folos pentru a aplica pentru recuperarea taxelor platite. Acest formular W2 iti va fi trimis in tara 

de catre angajator in perioada ianuarie-martie 2010. Iti recomandam ca inainte sa pleci din State sa lasi 

angajatorului adresa ta de acasa, sau sa i-o trimiti pe email, astfel incat sa o aiba atunci cand va trebui sa-ti 

trimita formularul W2. 

 

 

http://j1visa.state.gov/programs/summer-work-travel/#program-sponsors
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Urgente – 911 

 

In SUA numarul unic de urgente pentru: Politie, Pompieri, Ambulanta este 911. Este apelabil gratuit de la orice 

telefon. 

 

In cazul in care esti intr-o situatie de urgenta sau ai nevoie de asistenta, alta decat Politie Pompieri Ambulanta – 

911, in primul rand suna la sponsorul tau. Acesta are un serviciu de urgente disponibile 24h pe zi. 

Urgente sunt: 

 te-ai pierdut 

 ai fost arestat 

 ai ajuns la spital cu rani grave 

 ai fost victima unei crime violente sau esti in pericol de asa ceva (suna la 911 inainte) 

 un alt participant la program are nevoie urgenta de ajutor 

Non-urgente sunt: 

 ti-ai pierdut pasaportul sau alte documente 

 ai intrebari legate de cazare 

 ai intrebari sau nelamuriri legate de job 

 Intrebari despre SSN sau taxe 

Nu  utiliza  numarul  de  urgente  al  sponsorului  decat  daca  este  necesar. Pentru  non-urgente  suna  in timpul 

programului de lucru. 

Daca  suni si trebuie  sa lasi  un mesaj  lasati-ti  numele,  numarul de DS (daca iti  este  la indemana), 

compania prin care ai ajuns in State (AE), un numar unde poti fi gasit, localizarea ta si a angajatorului – 

pentru ca sponsorul sa poata da de tine in cel mai scurt timp. 

 

 

Asigurarea medicala 

 

Inainte de a pleca in State va trebui sa iti ridici asigurarea medicala de la Reprezentantul AE. Este foarte 

important sa o ai la tine cand ajungi in State si pe parcursul sederii acolo, deci NU PLECA FARA ASIGURAREA 

MEDICALA! 

Inainte de a ridica asigurarea de la biroul AE verifica datele tale si asigura-te ca sunt corecte. Verifica si 

daca datele de pe asigurare corespund cu datele sederii tale in SUA. 

 

Ce fac in caz de urgenta? 

In cazul unei urgente medicale trebuie sa urmezi pasii de mai jos (art. 11.6 din polita de asigurare): 

1. in caz de accident sau imbolnavire neasteptata, trebuie sa iei legatura cu Asiguratorul (suna la numarul de pe 

asigurare). 

2. ti se vor cere datele asigurarii si vei fi intrebat de asistenta de care ai nevoie. Vei fi directionat catre cel 

mai apropiat spital/clinica care se ocupa cu rezolvarea medicala a urgentei tale. Pana ce tu vei ajunge la 

spital/clinica, asiguratorul va anunta spitalul/clinica de sosirea ta. 
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3. in cazul in care nu poti anunta societatea de asigurari inainte de a ajunge la spital, va trebui sa 

faci asta de indata ce ai posibilitatea. In acest caz, va trebui sa prezinti asigurarea staff-ului din spital. 

4. in cazul in care spitalul te pune sa platesti o anumita suma de bani sau iti inmaneaza o factura, va trebui sa 

te adresezi firmei de asigurari de indata si sa deschizi un dosar de daune in vederea recuperarii banilor sau a 

platii facturii de catre Asigurator. 

5. chiar daca ai fost la spital, ai primit ingrijiri medicale si nu a trebuit sa platesti nimic, asta nu inseamna ca 

serviciul a fost gratuit. In SUA serviciile medicale NU sunt gratuite. Cel mai probabil spitalul iti va emite o 

factura ulterior pe care o va trimite angajatorului sau la adresa pe care ai scris-o  in formulare. 

6. Trebuie  sa contactezi Asiguratorul pentru orice interventie medicala ai suferit, astfel incat acestia sa 

achite datoriile fata de spital. 

7. Asiguratorul  iti  permite  sa  raportezi  incidentul  medical  in  termen  de  o  luna  de  la  data 

evenimentului sau o luna de la data cand te-ai intors acasa. Daca nu ai raportat evenimentul si nu ai depus 

un dosar de daune pentru eveniment in decurs de maximum o luna de la eveniment/intoarcerea  in tara,  

asiguratorul  nu  va  mai  suporta  cheltuielile  pentru  serviciile medicale. Asta inseamna ca daca ai platit 

deja o suma de bani la spital, nu o vei mai putea recupera de la asigurator, iar daca nu ai platit, insa a 

fost emisa o factura pe numele tau, este responsabilitatea ta sa o platesti. 

Iti recomandam sa memorezi numarul de urgenta al asiguratorului si numarul politei tale de asigurare, sau 

daca nu poti face asta, sa le treci pe o hartie (carte de vizita) si sa le porti mereu la tine. 

Aici gasesti in intregime instructiunile asigurarii. Citeste-le pentru a stii ce acopera asigurarea ta. 

 

 

Legea Americana 

 

Chiar daca nu esti cetatean american, atata timp cat esti pe teritoriul SUA legea americana ti se aplica. Cateva 

sfaturi pentru a nu intra in incurcaturi: 

 

Drinkinig – limita legala pentru a comsuma alcool in SUA este 21 de ani in toate statele. Daca ai sub 21 de ani nu 

vei putea cumpara alcool si in general nu vei fi lasat sa intri in baruri si cluburi de noapte. Consumul de alcool in 

public (de exemplu pe strada) este interzis. 

Daca vei lucra la un job unde va trebui sa servesti bauturi alcoolice, fii foarte atent si cere ID de fiecare data 

cand vei oferi bauturi alcoolice. 

Exista state in care bauturile alcoolice nu se vand decat in magazine specializate (Liquor Stores), care au in 

general orar de luni-vineri, intre 9-17. 

 

Driving – in principiu vei putea folosi permisul de conducere de Romania pe perioada celor 3 luni cat vei 

sta in SUA, insa depinde de la stat la stat asa ca cel mai bine este sa intrebi acolo. Daca vrei poti sa dai un 

examen si sa primesti un permis de sedere al statului in care esti. Examinarea nu costa foarte mult, iar 

cunostintele de aici te vor ajuta sa-ti treci examenul . 

 

Drinking + Driving – este o  combinatie  pe care nu trebuie  sa o  faci.  Chiar daca vezi prin  filme ca 

americanii merg in oras, beau o bere si apoi merg cu masina acasa, condusul sub influenta bauturilor alcoolice 

http://www.americanexperience.ro/download/manual/conditii_asigurare.pdf
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este infractiune si se pedepseste aspru. In functie de nivelul de alcool poti ajunge de la a plati amenda de sute de 

dolari, pana la inchisoare. De asemenea, se pedepseste aspru consumul de bauturi alcoolice in masina, chiar daca 

soferul nu a consumat deloc alcool. 

 

Smoking – SUA este o tara “smoke free”, NU se fumeaza in locuri publice, baruri, cafenele, restaurante, si in 

unele state nici macar pe strada, ci doar in proprie locuinta. Inainte de a fuma intreaba un localnic care e legea 

statului respectiv, pentru a nu intra in incurcaturi. 

 

Drugs – consumul si traficul de droguri este interzis in SUA si daca incalci aceasta lege vei ajunge foarte 

repede la inchisoare. 

 

Sex – varsta minima legala pentru a intretine relatii sexuale este de 18 ani. Ambii parteneri trebuie sa aiba 18 

ani si sa fie de acord. Trebuie sa stii ca americanii iau foarte in serios hartuirea sexuala si sa fii atent cum te 

adresezi si cum te porti cu o persoana de sex opus din acest punct de vedere. 

 

Shop-lifting – furtul din magazine este probabil cea mai frecventa infractiune pe care o fac studentii 

participanti in programul WAT. Furtul este infractiune, se pedepseste cu inchisoare si mai apoi cu deportarea 

inapoi in tara natala. 

 

In cazul in care ai probleme cu autoritatile, ai fost arestat sau retinut, anunta imediat sponsorul de viza. ei te 

vor asista si vor incerca sa te ajute cat mai repede. Trebuie sa stii ca orice amenda, asistenta juridica 

(avocat), cautiune etc. vor fi suportate exclusiv de tine, nici AE si nici sponsorul tau de viza nu vor participa in 

niciun fel la aceste cheltuieli. 

Trebuie sa mai stii ca in cazul in care esti arestat, programul tau se incheie si vei fi deportat in Romania, 

fara posibilitatea de a mai putea aplica vreodata pentru o viza SUA. 

 

 

Zborul inapoi spre casa 

 

Iata cateva lucruri pe care trebuie sa le faci inainte de plecare: 

 Inainte cu 2-3 saptamani de data de intoarcere in tara, contacteza compania aeriana cu care ai calatorit si cu 

care vei calatori si inapoi spre casa si confirma cu ei datele tale de zbor. 

 Informeaza-ti din timp angajatorul de data la care vrei sa pleci inapoi spre casa si de ultima zi de munca, astfel 

incat acesta sa-si poata planifica activitatea, orarul etc. 

 Fa schimb de adrese de email cu colegii, angajatorii si prietenii pe care ti i-ai facut, ca sa poti pastra 

legatura cu ei, odata intors acasa. 

 Calculeaza-ti timpul de care ai nevoie pentru a te deplasa de la angajator/cazare la aeroport, rezerva-ti bilet 

din timp (daca trebuie sa folosesti un mijloc de transport) si ai grija sa ajungi in timp util la aeroport astfel incat 

sa nu pierzi avionul. 

 Daca ai platit depozit de cazare, vorbeste cu angajatorul/proprietarul si afla cum si cand poti intra in 

posesia banilor platiti. Asigura-te ca ii vei primi inapoi inainte de a parasi SUA. 
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 Fii atent la data de retur – ultima data la care poti parasi SUA este 31 octombrie. In cazul in care vei pleca 

din State dupa aceasta data, vei avea probleme data viitoare cand vei reaplica pentru o viza SUA. 

 Pastreaza-ti boarding pass-ul de la biletul de retur (ticketul care il primesti la imbarcare), este dovada ta ca 

ai plecat la timp din State. Vei avea nevoie de el daca vei mai aplica pe viitor pentru o viza SUA. 

 

 

Calatoreste! 

 

Programul presupune munca si calatorie, asa ca spre sfarsitul vacantei de vara, sau oricand ai 2-3 zile libere 

pe parcursul verii si chiar toata luna octombrie fa-ti timp sa calatoresti. Merita! Iata cateva ponturi cu cele mai 

bune si accesibile locuri pentru cazare si transport. 

 

Hostel 

Din experienta noastra, in Statele Unite cel mai bine si mai ieftin se doarme la hostel-uri. Hostelurile sunt un 

fel de moteluri cu regim de camin, cu camere in care pot dormi de la 2 la 8 persoane. Preturile la hostels sunt in 

jur de $30 patul pe noapte, chiar mai ieftine pentru o perioada mai lunga de sedere. Partea cea mai 

frumoasa la aceste locuri de cazare este multitudinea de tineri din toate colturile lumii care vin sa-si petreaca 

noptile aici. 

Iti recomandam cateva hostel-uri  din State cu locuri incepand de la $25/noapte. New York: Hostelling 

International New York, Chelsea Hostel, American Dream Hostel, Jazz Hostels. Boston: Boston Hostel, 

Washington DC: Hostelling International Washington DC, Los Angeles: Hostelling International LA, LA Hostels, 

San Francisco: San Francisco Hostels, Heritage Marina. 

 

Transport 

Avion - Daca vrei sa calatoresti confortabil si timpul conteaza, uite care sunt cele mai la indemana optiuni 

in ceea ce priveste transportul aerian. Poti sa iti achizitionezi online bilete, de la unul dintre site- urile  

urmatoare.  Atentie, ai  nevoie  de  debit  card  sau  credit  card  pentru  a  cumpara  biletul  online! 

www.expedia.com,    www.travelocity.com,   www.orbitz.com,   www.travelnow.com,   www.hotwire.com, 

www.priceline.com. 

Verifica si ofertele unor companii americane low cost: 

www.jetblue.com,  www.southwest.com,  www.airtram.com. 

 

Autobuzul - Principalul avantaj al acestui mijloc de transport este pretul scazut, dar trebuie luate in calcul 

si unele dezavantaje, cum ar fi durata lunga a transportului sau lipsa unui nivel prea ridicat de confort. 

 

Transportul public urban - Transportul public urban este o adevarata aventura. In orasele mari, iti 

recomandam metroul, fara doar si poate. Este cel mai rapid si mai ieftin, autobuzul este mai costisitor si mai 

lent. Costul unui bilet depinde de oras, dar de obicei este in jur de 1-1.5$. Taxiul este scump, dar nu excesiv de 

scump; iti poti permite din cind in cind. Nu uita sa lasi bacsis-ul de 15%. O exceptie notabila o face jungla de 

asfalt New York City (si probabil si alte megalopolis-uri), in care nu se poate circula decit cu taxiul sau cu 

transportul in comun, unde domina metroul. 

http://www.expedia.com/
http://www.travelocity.com/
http://www.orbitz.com/
http://www.travelnow.com/
http://www.hotwire.com/
http://www.priceline.com/
http://www.jetblue.com/
http://www.southwest.com/
http://www.airtram.com/
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Masina personala sau inchiriata - Mai exista o varianta: inchirierea unei masini sau, de ce nu, chiar achizitionarea 

uneia. Poate sa iti fie util si poate si convenabil daca “te asociezi” cu mai multi prieteni. Pentru a inchiria o 

masina, in general trebuie sa prezinti permisul de conducere si pasaportul. Costul inchirierii variaza de la tipul de 

masina, la pachetul de asigurare pe care ti-l alegi. Un interval informativ ar fi intre 35$ si 60$/zi in medie. Cat 

despre cumpararea unei masini, e mai usor decat crezi – o hartie de mana data de vanzator, tine locul 

contractului de vanzare de la noi. Platesti asigurarea pentru masina, o inmatriculezi si poti circula imediat. 

Procesarea actelor nu dureaza mai mult de 1-2 zile. Pretul unei masini “de-o vara” este intre 400$ si 1000$. 

Nu uita sa-ti faci rezervarile din timp, pentru tine si prietenii tai, pentru a beneficia de cele mai bune 

preturi! 

 

 

Lucruri de facut dupa ce te intorci din SUA 

 

Iata cateva lucruri pe care trebuie sa le faci odata intors acasa: 

1.   Vino la biroul AE sa ii depui formularul DS-2019 si sa ne povestesti experienta ta americana 

2.   Vino la biroul AE cu filme si poze din State 

3.   Aplica pentru recuperarea taxelor 

 

 

 

Iti dorim multa bafta si o Experienta Americana cat mai placuta ! 



 
 

16 | P a g e American Experience – info@americanexperience.ro 

 

 

 

Lucruri de stiut despre SUA – generalitati: 

 

 va trebui sa te adaptezi modului de viata si lifestyle-ului american . Este mult diferit fata de ce gasesti   

la noi si probabil vei suferi ceea ce americanii numesc “cultural shock”. Descopera lucrurile noi, invata si 

intelege, fii tolerant cu tine si cu cei din jur si te vei adapta foarte repede. 

 Sales Tax – preturile afisate in magazinele din State nu include “sales tax”. Aceasta taxa variaza intre 0-

10 % in functie de stat si de marfurile cumparate. Taxele iti vor fi adaugate la fiecare produs in parte odata 

ajuns la casa. Intotdeauna la casa vei plati mai mult decat ai calculat tu adunand preturile afisate pe rafturi. 

 Tipping – oferitul bacsisului este un obicei in SUA si este considerat ca obligatoriu (restaurant, bar, 

taxi, hotel, in general orice fel de serviciu oferit). Valoarea bacsisului este intre 15-20 % din valoarea serviciului 

oferit/consumatiei. Nu oferiti bacsis in restaurantele tip fast-food sau in cele gen autoservire. 

 Unitati de masura: 

-   Distanta: Mile in loc de km; 

-   Greutate: Pound in loc de kg; 

-   Lungime: Foot in loc de m; 

-   Temperatura: Fahrenheit in loc de Celsius. 

 Electricitate  –  sistemul  electric  american  foloseste  un  alt  fel  de  prize,  asa  ca  orice  aparat 

electronic vei duce cu tine, va trebui sa folosesti un adaptor sau chiar si un transformator. Este bine sa iti 

cumperi aceste “accesorii” inca din Romania pentru a te putea folosi de aparatura din tara inca de la inceput. 

La fel, incarcatorul de la aparatul foto sau de la laptopul pe care-l vei achizitiona , va avea formatul prizelor 

americane, asa ca odata ajuns acasa va trebui sa iti cumperi un adaptor pentru prizele romanesti. 

 Time zones – in State exista 4 zone + Hawaii: 

-   partea estica este la o diferenta de 7 ore fata de Romania (7 ore in urma) 

-   partea centrala este la o diferenta de 8 ore fata de Romania 

-   partea montana (central-vestica) este la o diferenta de 9 ore fata de Romania 

-   partea vestica este la o diferenta de 10 ore fata de Romania 

-   Hawaii este la o diferenta de 12-13 ore fata de Romania 
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Intrebari frecvente 

 

 

Ce este viza J-1? 

Viza J-1 apartine programelor de schimb cultural. Cu acesta viza ai posibilitatea de a munci pentru o perioada de 

maximum 4 luni, la locurile de munca aprobate in prealabil de sponsorul tau. Viza J-1 nu se poate prelungi! 

 

 

Ce este DS-2019? 

DS-2019 = Certificate of Eligibility for Exchange Visitor Status. Acest formular este eliberat de sponsorul tau de 

viza si iti permite sa lucrezi legal in State pe durata inscrisa pe acesta. 

 

 

Ce se intampla daca imi pierd DS-2019? 

In  cazul  in  care  iti  pierzi  cardul  formularul  DS-2019  trebuie  sa  anunti  imediat  sponsorul  de  viza. Eliberarea   

unui   nou   formular   costa   50-100   de   dolari   si   timpul   de   procesare   este   3-10   zile. Responsabilitatea 

platii unui nou formular este a ta. 

 

 

Ce se intampla daca imi pierd pasaportul? 

In cazul pierderii, furtului sau deteriorarii pasaportului poti solicita obtinerea unui nou pasaport  la 

Ambasada Romaniei din Washington, D.C. sau la unul dintre oficiile consulare ale Romaniei din SUA. 

 

 

Ce se intampla daca imi pierd cardul I-94? 

In cazul in care iti pierzi cardul I-94 trebuie sa anunti de indata sponsorul de viza. Eliberarea unui nou card 

costa 155 de dolari si timpul de procesare este pana la 9 saptamani. Responsabilitatea platii unui nou I-94 

este a ta. 

 

 

Ce fac daca mi-am pierdut unul dintre acte sau actele inainte sa aplic pentru SSN? 

Nu vei putea aplica pentru SSN fara pasaport, DS-2019 sau I-94. Aplica pentru reemiterea noilor acte cat mai 

repede. 

 

 

Ce fac daca pierd avionul? 

In cazul incare ai pierdut avionul atat la dus cat si la intors, adreseaza-te de urgenta companiei aeriene. In 

functie de disponibilitatea locurilor in cursele urmatoare ti se va reface biletul de avion. Taxele de 

modificare/emitere  a  noului  bilet  de  avion vor  fi  suportate  de  catre  tine  (in  cazul  in  care  vina  iti 

apartine).  Anunta-ti  angajatorul,  AE  sau  sponsorul  (la  dus)  de  modificarile  survenite  la  zborul  tau. Anunta-
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ti familia sau pe AE daca pierzi avionul la zborul inapoi spre casa, pentru ca acestia sa nu-si faca griji pentru 

tine. 

 

 

Ce se intampla daca nu ma inregistrez in Sevis? 

Inregistrarea in SEVIS este obligatorie. In cazul in care nu te inregistrezi in Sevis imediat dupa ce ai ajuns in 

State vei primi un email de notificare din partea sponsorului. Daca nu te inregistrezi in termen de 2 saptamani, 

sponsorul poate lua hotararea de a-ti anula viza. Odata viza anulata nu vei mai putea aplica pentru SSN si vei fi 

raportat la Departamentul de Stat. Din acest moment exista oricand posibilitatea de a fi deportat. Hotararea de 

anulare a vizei poate fi revocata, insa pentru asta va trebui sa vorbesti cu sponsorul de viza, sa ai motive 

intemeiate pentru care nu ai putut sa te inregistrezi in Sevis si sa achiti taxa de “reinstatement” a vizei, care 

este de $246, la care se pot adauga si taxe administrative ale sponsorului. Odata anulata viza din cauza 

neinregistrarii in SEVIS nu vei mai primi pe viitor niciun fel de viza SUA. 

 

 

Ce pot face daca biroul Social Security imi respinge aplicatia pentru SSN datorita datelor incorecte de pe 

formularul de aplicare? 

De obicei, aplicatiile sunt respinse daca exista greseli la nume, data nasterii (atentie la formatul in care 

trebuie scrisa), data de sfarsit incorecta sau alte neconcordante intre I-94 si pasaport/DS-2019. De aceea este 

foarte imporatnt sa completezi I-94 cat mai corect si sa-l verifici dupa ce-l primesti de la Ofiterul de la Biroul de 

Imigrari dupa ce ai intrat in SUA. 

 

 

Ce pot face daca au trecut 6 saptamani si inca nu am primit cardul SSN? 

Retine faptul ca unele birouri lucreaza mai incet decat altele. Poti verifica statusul cardului tau SSN sunand 

la Social Security Administration (1-800-772-1213). de asemenea, poti accesa site-ul lor: 

http://www.ssa.gov/regions si cauta biroul la care ai aplicat. Poti suna apoi la acest birou si verifica 

statusul sau daca exista probleme cu aplicatia ta. 

 

 

Pot pleca in vizita in Canada sau in Mexic? 

Ca sa poti parasi SUA si sa poti sa te intorci inapoi trebuie ca viza ta sa specifice intrari Multiple in SUA. Verifica 

viza ta si vezi daca ai litera M la “Entries”, inainte de a lua hotararea de a parasi SUA. Pe langa acest aspect, daca 

intentionezi sa calatoresti inafara Statelor Unite va trebui sa-ti informezi sponsorul de viza de acest lucru si va 

trebui sa le trimiti formularul DS-2019 pentru o extra-semnatura. Trimiterea formularului la sponsor, semnarea 

lui si trimiterea inapoi dureaza cateva zile, poate chiar 2 saptamani, asa ca daca intentionezi sa calatoresti 

inafara US, rezolva “birocratia” din timp. 

 

 

Pot sa plec mai repede din State? 

Da. Daca hotarasti sa parasesti programul mai repede, oricare ar fi motivele poti face asta, insa anunta-ti din timp 

angajatorul (daca este posibil) si anunta-ti sponsorul de viza si pe AE. 

http://www.ssa.gov/regions
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Ce fac daca imi pierd jobul? 

In cazul in care iti pierzi locul de munca trebuie sa anunti de urgenta sponsorul si pe AE. In cazul in care este din 

vina ta, sponsorul are dreptul de a-ti anula viza si de a te trimite inapoi acasa. Daca sponsorul hotaraste sa nu-ti 

anuleze viza si in cazul in care pierderea jobului nu este din vina ta, atat sponsorul, cat si AE vor incerca sa iti 

gaseasca un plasament in cel mai scurt timp posibil si cat mai aproape de locul unde te aflii. Costurile de 

transport in vederea relocarii de la job la altul vor fi suportate de catre tine. 

 

 

Pot sa-mi schimb jobul? 

Locul de munca poate fi schimbat doar cu acordul declarat al angajatorului si doar dupa ce ai anuntat sponsorul  

de  viza  si  acesta  a  luat  legatura  cu  angajatorul.  In  cazul  in  care  hotarasti  sa  renunti  la angajator fara 

niciun preaviz si fara motive intemeiate, sponsorul de viza iti poate anula viza si sa ceara trimiterea ta inapoi in 

tara 

 

 

Pot sa-mi schimb cazarea? 

Daca vrei sa iti schimbi cazarea, intreaba dinainte angajatorul daca acest lucru este posibil. In multe cazuri 

cazarea este platita in avans de catre angajator, urmand ca el sa isi recupereze banii treptat de la tine. Unele 

joburi vin cu cazare obligatorie, asa ca parasind locul de cazare iti poti pierde si locul de munca. 

 

 

Pot sa mai aplic pentru viza asta inca o data? 

Da. Acest tip de viza iti permite participarea de mai multe ori, atata timp cat in momentul in care aplici din nou 

esti considerat eligibil pentru program 

 

 

 

 


